
お月見について
今回はお月見の由来についてです。

皆様は、お月見をする際、お団子やススキを飾り月を見ながらお団子を食べると

思います。

本来の由来は、月に感謝したり、豊作を祈願したり、月を眺め、愛でる、事が本来

のお月見だそうです。 月に感謝する事や豊作を祈願する事には、昔は遅くまでか

かった農作業を明りが無い所では、出来ない為月明かりを利用して、遅くまで行っ

ていたそうです。月を眺め、愛でることについては、秋の月は一番美しく見えるから

という事だそうです。 また、お供えする物についてですが、お団子は、月を信仰の

対象として、お米を使い、月に似せたお団子を作り、豊作の祈願と収穫の感謝を

するものとされているそうです。また、秋には、里芋が収穫されますが、地域によっ

てはお団子の代わりに里芋を飾る風習もあるそうです。 ススキもお月見の際に

飾りますが意味としては稲穂に似ていることからお米の豊作を祈ると共に、邪気を

遠ざける意味があるそうです。

9月の予定
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4.一言

利用者様方と日々楽しく過ごしたい

と思っております。不慣れな点が多い

かと思いますが宜しくお願い致します。

名前

羽中田 裕子

1. 血液型

O型
2. 好きな食べ物

アイス チョコレート

3.趣味

ショッピング

職員紹介

ぷち情報

☆9月16日(金)
敬老会

豪華な食事や職員による出し

物がありますので皆様に楽し

んで頂きたいと思います。皆

様のご参加お待ちしておりま

す！

8月お誕生日

の利用者様

夏祭り
ショッピング19日に夏祭りを行いました。射的や輪投げ、お菓子

の掴み取り等、様々な出し物があり楽しまれておら

れました。また、風船飛ばしを行い、皆様の記憶に残

る楽しい夏祭りになりました！

24日にイトーヨーカドーにショッピン

グに出掛けました。皆様思い思いの

買い物をされ笑顔がみられました。
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